
 

Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Основы фармаконутрициологии. БАД к пище» для обучающихся 

2023 года поступления 

по образовательной программе  

33.05.01 Фармация,  

Направленность (профиль) Фармация 

специалитет, 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

Thematic plan for independent work of a student in discipline “Nutritional Supplements” 

for students of 2023 year of admission under the educational program 33.05.01 Pharmacy, 

specialization (profile): Pharmacy (Specialist Degree Program), form of study full-time for 

the 2026–2027 Academic Year 

№ Тема самостоятельной работы 
Часы 

(академ.) 

7семестр 

1.  Взаимодействия БАД к пище с лекарственными препаратами и пищей 30 

Раздел 1. Общие принципы взаимодействия. 10 

Раздел 2. Взаимодействие БАД к пище с лекарственными препаратами. 10 

Раздел 3. Взаимодействие БАД к пище с пищей. 10 

2.  Стоматологические препараты, реализуемые через аптеку  31 

Раздел 1. Средства чистки зубов 10 

Раздел 2. Средства очистки полости рта 10 

Раздел 3. Средства гигиены полости рта 11 

Контрольный раздел 2 

 

№ 
Independent Study Topic Hours 

(Academic) 

Semester 7 

1.  Interactions of food supplements with drugs and food 30 

Section 1. General principles of interaction. 10 

Section 2. Interaction of food supplements with drugs. 10 

Section 3. Interaction of food supplements with food. 10 

2. Dental preparations sold through pharmacies  31 

Section 1. Dental cleaning products. 10 

Section 2. Oral cleaning products. 10 

Section 3. Oral hygiene products. 11 

Control Section 2 
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